Workshop ""Thiét ké nghién ciru va phan tich dir liéu' thang 12/2017

Chuwong trinh du kién (cap nhat ngay 08/11/2017)

Chuong trinh s& chia 1am hai phan, m&i phan 6 ngay. Cha dé phan thir nhat Ia thiét ké nghién
ctru va phan tich dit liéu, vai 18 bai giang. Chu d& phan tha hai 1a vé cach viét bai béo khoa
hoc va bao c4o, véi 13 bai giang. Mdi bai giang s& kém theo phan thuc hanh dé hoc vién c6
kinh nghiém thuc té.

Phan I: Thiét ké nghién citu va phan tich dix liéu

Ngay 1 (25/12/2017):

Bai 1 Qui trinh nghién citu khoa hec: y twdng nghién ciru dén tir ddu; phan biét thé
nao la nghién ctru khoa hoc va nhirng gi khéng phai la nghién ctu khoa hoc; qui trinh
nghién cutru; y nghia cua nghién ctu khoa hoc.

Bai 2 Chon md hinh nghién ciru: giai thich cac diém yéu va diém manh cua cac mo
hinh nghién ctru cit ngang, bénh chimg, doan hé, nghién ciu RCT, phan tich tong hop.

Bai 3 Gigi thiéu R: R s€ duoc sir dung cho phan tich di liéu trong 16p hoc. Bai giang
nay s€ gidi thiéu ngdn ngir R, van hanh, cach doc dir liéu, cach bién tap dir liéu, va mot
s6 phan tich don gian.

Ngay 2 (26/12/2017)

Bai 4 Phwong phap thu thap dir liéu: giodi thiéu cach thu thap dir liéu va nguyén tic
thiét ké bo cau hoi.

Bai 5 Quan ly dix liéu: quan Ii dit liéu 12 khau rat quan trong cho nghién ciru khoa hoc
nhung thuong hay bi xem thuong va dan dén nhiéu hé qua nghiém trong. Bai nay sé&
gidi thidu cach sip xép dir liéu sao cho thich hop cho phan tich va nhitng qui tic dao
duc trong viéc quan li dir liéu.

Bai 6 Phan tich mo ta (bién lién tuc, bién phan nhém): gigi thiéu cac phwong phap
phan tich mé ta nhu trung binh, do léch chuan, khoang tin cay 95%. Bai giang nhan
manh dén y nghia va cach dién giai hon 1a ki thuat.

Ngay 3 (27/12/2017)

Bai 7 Phan tich bang biéu do: trong khoa hoc biéu d6 dong vai tro rat quan trong,
nhung rét tiéc nhiéu nghién ctiu cé biéu d6 qua kém. Bai nay s& gisi thiéu cac nguyén
tic va phuong phap soan biéu dé pham chat cao dung cac chuong trinh nhu ggplot2 va
sjPlot. Pay 1a mét trong nhiing khau rat quan trong dé hiéu dir liéu va y nghia cua dir
ligu.



Bai 8 Gigi thiéu y twéng kiém dinh gia thuyét: bai giang ban vé hai trudng phap udc
tinh (estimation) va kiém dinh gia thuyét (hypothesis testing), va y nghia cua trj s P.
Hoc vién s& nim duoc ¥ nghia cua tri s6 P va méi lién hé véi kiém dinh gia thuyét.

Bai 9 Phwong phap so sanh 2 nhom (bién lién tuc): mot trong nhitng muc tiéu
nghién ciru co ban la so sanh hai nhém. Bai giang s€ gigi thiéu phuong phap t-test cho
dir liéu tuan theo luat phan bé chuan, va phuong phap bootstrap cho céac dir liéu khdng
tuan theo luat phan bé chuan.

Ngay 4 (28/12/2017)

Bai 10 Phwong phap so sanh 2 nhdm bién dinh tinh: Bai giang sé& giGi thiéu phuong
phép z-test, Ki binh phwong, va cac chi s6 nhu odds ratio va relative risk dé st dung
cho viéc so sanh hai nhoém véi bién outcome 1a dinh tinh hay bién nhi phan.

Bai 11 Phan tich twong quan: gidi thiéu khai niém "twong quan™ (correlation) va
phuong phap udc tinh hé sé tuong quan.

Bai 12 M6 hinh hdi qui tuyén tinh: gi¢i thiu md hinh hoi qui tuyén tinh don gian y
= a + b*x + e, gia dinh va phuong phap kiém dinh gia dinh, y nghia cua tham sé va
cach dién giai cac chi sb tir mé hinh hoi qui tuyén tinh.

Ngay 5 (29/12/2017)

Bai 13 Md hinh hdi qui tuyén tinh da bién: tiép tuc md hinh hdi qui tuyén tinh, bai
nay s& gidi thiéu md hinh hdi qui da bién tién luong (multiple linear regression) va
nhitng vin dé lién quan dén da cong tuyén, cach chon bién sb c6 gia tri tién luong tot
nhat.

Bai 14 M6 hinh logistic dom bién: bai giang sé gisi thi¢u khai niém odds va ti s6 odds
(odds ratio) va tng dung trong md hinh hdi qui logistic. Bai giang s& tap trung vao
céch dién giai y nghia ctia cAc tham s trong mé hinh va y nghia thyc té.

Bai 15 M hinh logistic da bién: tiép tuc mo hinh hdi qui logistic don bién, bai nay s&
trinh bay phuong phap phan tich véi nhiéu bién tién luong va nhiing van dé kém theo
nhu da cong tuyén.

Ngay 6 (30/12/2017)

Bai 16 Phan tich séng con (survival analysis): nhiéu nghién ctu khoa hoc quan tam
dén yéu t6 thoi gian dan dén bién cb. Bai nay gigi thidu phuong phap life-table va
Kaplan-Meier trong viéc md ta céc bién thoi gian va xac suét sdng con. Phuong phap
log-rank test cling s& dugc gidi thi€u qua chuong trinh "survival” trong R.



Bai 17 M6 hinh Cox: tiép tuc phuong phap Kaplan-Meier 1a [md hinh] Cox's
proportional hazards model. Bai giang sé giai thi¢u khai niém "hazard" (rui ro) va céch
xay dung mo hinh Cox dé tién luong mét bién phu thudc.

Bai 18 Sai sot phé bién trong thiét ké nghién ciru va phan tich dir li¢u: trong thuc
té c6 rat nhiéu sai s6t va thiéu s6t trong phan tich dit liéu, va nhitng sai sét ndy din dén
bai bao bi tir chbi cong bd trén céc tap san qudc té.

Phan 11: Cach viét bai b4o khoa hoc va trinh bay

Ngay 1 (2/1/2018): chi dé Ki niing trinh bay Powerpoint

Bai 1 Ki ning soan Powerpoint: bai nay s& trinh by cac nguyén tic trong viéc soan
Powerpoint, tir mau sic, phéng chit, dén qui wéc n*n, s& duoc giai thich va tng dung.

Bai 2 Ki ning trinh bay trong hgi nghi: bai giang s& huéng dan cach trinh bay va
"protocol” trong hoi nghi khoa hoc quéc té. Tir cach noi, trang phuc, dén dang diéu s&
duoc husng dan.

Ngay 2 (3/1/2018): chi dé cach viét bai bao khoa hec

Bai 1 Cau tric bai bao khoa hoc: bai giang s& dé cap dén cau tric IMRaD trong bai
bao khoa hoc va muc tiéu cua ting phan.

Bai 2 Tiéng Anh trong bai bao khoa hoc: mot phan 16n bai giang s& xoay quanh van
dé tiéng Anh (nhu vian phong va cach chon tir ngi¥) trong bai bao khoa hoc. Nguyén tic
IDEA sé& duoc gidi thiéu va 1i giai trong cach viét bai bao khoa hoc.

Bai 3 Chuan bi trwéc khi viét bai béo khoa hec: nhitng budc can chuan bi cho viéc
soan mot bai bao khoa hoc.

Ngay 3 (4/1/2018)

Bai 4 Céch dat twa dé: tya dé bai bao khoa hoc 1a mot yéu to rat quan trong, c6 khi
quyét dinh su thanh bai cua bai bao, nhung rét it duoc cac tac gia chi y. Bai giang nay
s& gi6i thiéu nhirng nguyén tic trong viéc dit tya dé, cing nhitng diéu khong nén lam
khi dat tya dé. Mot sd nghién ciru khoa hoc vé tya dé bai bao ciing s& dugc trinh bay
dé minh hoa cho cac nguyén tic chung.

Bai 5 Céch viét phan din nhap (introduction): phan Dan nhap ctia mot bai bao khoa
hoc 1a 1i do t6n tai ctia bai bao, nén can phai dugc quan tim dung mac. Bai giang sé
gi6i thiéu cong thirc viét dan nhap co tén 1a CaRS (creating a research space). Bai
giang ciing s& gidi thiéu nhimg cau van quen thudc dé gitp cac ban viét bai bao lan dau

Ngay 4 (5/1/2018)



Bai 6 Céch viét phan phwong phap (methods): bai giang s& gidi thiéu nhiing phan
thong tin lién quan dén thiét ké nghién ciru, dbi twong nghién ctru, phuong phap do
ludng, phuong phap phan tich, v.v. cho mot bai bao y hoc. Mdi muyc s& duge minh hoa
bang nhitng ciu van quen thudc hay nhimg mé ta di duoc cong b trén céac tap san y
hoc ndi tiéng trén thé gisi.

Bai 7 Céch viét phan két qua (results): két qua Ia trai tim cua mot cong trinh nghién
ctru. Nhung viét phan Két qua cé khi 1a mot thach thire dang ké cho nhimg ngudi moi
vao nghién ctu, vi khong biét viét cai gi trude va cai gi sau, hay viét sao cho thuyét
phuc. Bai giang nay sé& trinh bay mot sé phuong phap va nguyén tic quan trong trong
viéc mo ta két qua nghién ctru. Phan dau s& ban vé cach viét.

Bai 8 Cach trinh bay biéu d6 / bang s6 liéu: phan hai huéng dan céch thiét ké bang
s6 liéu va nhitng biéu do c6 pham chét cao.

Ngay 5 (6/1/2018)

Bai 9 C4ch viét phan ban luan (discussion): day la phén kho viét nhat trong mot bai
bao khoa hoc. Cac sach hu(mg dan viét bai bao khoa hoc bang tleng Anh it khi ban dén
phan nay mot cach cu thé. Ngay ca nhitng ngudi ¢ cip gido su van viét phan ban luan
chua dat. Trong bai giang nay, cic ban s& hoc mot cong thie don gian (gdm 6 doan
van) nhung rat hiéu qua trong viéc cdu trac phan ban luan.

Bai 10 Cach chen tap san: chon tap san thich hop dé cong bd két qua nghién ciru
dang 1a mot van dé thoi sy, vi c6 qua nhiéu tdp san "dom" trén thé gii. Piéu nguy
hiém hon nita 14 c6 nhiing tip san nam & bién gidi dom va that. Rat nhiéu nha khoa
hoc Viét Nam da tré thanh nan nhan cua nhing tap san dom. Bai gidng nay s€ gidi
thiéu cac tiéu chuan dé gitp cc ban phan biét tap san dom va tap san that, cing nhiing
tiéu chi dé chon tap san chuyén nganh thich hop cho nghién ciru.

Ngay 6 (7/1/2018)

Bai 11 Céch tra loi binh duyét: sau khi bai bdo dugc giri di, néu may man sé& duoc
gui ra ngoai binh duyét (peer review) bdi cac chuyén gia. Nhiém vu cia tac gia la tra
161 nhitng binh ludn, phé binh, cau hoi cia chuyén gia binh duyét. Tra 1061 binh duyét
vira 1a mot khoa hoc vira 1a mot nghé thuat. Bai giang nay s& huéng dan cac ban cach
tra 101 cu thé ma cac tap san y khoa wa chudng.

Bai 12 Céach viét thw dé trinh (cover letter): huéng dan céch viét cover letter sao cho
thuyét phuc va gay chl y caa ban bién tap.

Bai 13 Chia sé vé cach viét cam ta, tai trg, tai ligu tham khao, va cach nop bai
béo: trong bai nay moét tac gia ¢ Viét Nam sé€ chia sé cac nop bai bao khoa hoc truc
tuyén.



